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AVVISO PUBBLICO 

 

PER L’ASSEGNAZIONE DEL SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO 

“INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)” PER L’ANNO 2024 
 

 
IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO SOCIALE 
 

RICHIAMATE:  

 La Legge Regionale n. 5 del 2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della 

fibromialgia, così come modificata dall’art. 12 della Legge Regionale n. 22 del 2022, che ha introdotto l’art. 

7-bis, autorizzando in via provvisoria e sperimentale, fino al 31/12/2024, l’istituzione di un sostegno economico 

denominato “indennità regionale fibromialgica” (IRF), finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il 

miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia;  

 

 La deliberazione della Giunta Regionale n. 7/12 del 28/02/2023, così come modificata e integrata con 

deliberazione della Giunta Regionale n. 10/39 del 16/03/2023 con le quale sono state approvate le Linee di 

indirizzo 2023/2024 recante: “Modalità tecniche e amministrative per la concessione di un sostegno economico 

denominato “Indennità regionale fibromialgia” (IRF)”;  

 

 La propria determinazione n. 111 del 14/03/2024 con la quale è stato approvato il presente avviso 

pubblico e i relativi moduli di domanda per l’acquisizione delle istanze finalizzate alla concessione 

dell’indennità regionale fibromialgia (IRF);  

 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO SOCIALE RENDE NOTO CHE  

A far data dal 01/04/2024 e sino al 30/04/2024 sono aperti i termini per la presentazione delle istanze finalizzate 

alla concessione di contributi a fondo perduto UNA TANTUM e senza rendicontazione, pari a euro 800, l’anno 

2024, in relazione alle disponibilità del bilancio regionale.  

 



REQUISITI DI AMMISSIONE 

 

Possono presentare la domanda (IRF) i soggetti in possesso dei i seguenti requisiti (indicati nell'allegato alla 

Delibera Regionale n. 10/39 del 16.03.2023):  

− essere residenti nel Comune di Villasalto;  

−essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia:  

- di data non successiva al 12 dicembre 2022 (data di entrata in vigore della L.R. n.22/2022), per i beneficiari 

già ammessi a beneficio nell’anno 2023 che intendono confermare l’istanza di ammissione a beneficio;  

- di data non successiva al 30 aprile 2024 per chi intende presentare l’istanza di ammissione al beneficio 

nell’anno 2024;  

N.B La predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista (non da un medico di medicina 

generale) abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato 

che libero professionista;  

− non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia. 

  

MODALITA’ DI DEFINIZIONE DEL CONTRIBUTO SPETTANTE  

 

Qualora le risorse disponibili per l’anno 2024 dovessero risultare 

insufficienti in relazione agli aventi diritto, il contributo di euro 800 

verrà erogato in ragione della situazione economica del beneficiario, 

misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE ordinario: 

ISEE fino a € 15.000.00  

finanziamento progetto senza decurtazione  

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000  finanziamento del progetto decurtato del 5%  

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000  finanziamento del progetto decurtato del 10%  

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000  finanziamento del progetto decurtato del 25%  

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000  finanziamento del progetto decurtato del 35%  

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000  finanziamento del progetto decurtato del 50%  

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000  finanziamento del progetto decurtato del 65%  

ISEE oltre 80.000  finanziamento del progetto decurtato 

dell’80%  

Per coloro cui il contributo è stato concesso nel 2023, sarà considerata valida la domanda già presentata, fermo 

restando l’obbligo di comunicare al comune la conferma dei requisiti per l’accesso alla misura, e la 



presentazione della certificazione ISEE in corso di validità nell’anno 2024, attraverso la compilazione e 

sottoscrizione dell’Allegato C (Modulo di rinnovo).  

I dati anonimizzati relativi alle domande presentate saranno inviati alla Direzione Generale delle Politiche 

Sociali entro il 30 giugno del 2024.  

I contributi verranno erogati agli aventi diritto dal comune di residenza che gestisce l’intervento nei limiti delle 

risorse assegnate, entro trenta (30) giorni dal trasferimento delle risorse da parte della Regione.  

Il modulo di domanda e il modulo di Rinnovo saranno disponibili sul sito istituzionale del Comune all’indirizzo 

www.comune.villasalto.ca.it o presso l’Ufficio del Protocollo Comunale e dei Servizi Sociali.  

 

MODALITA’ PRESENTAZIONE ISTANZA  

 

L’istanza dovrà essere presentata all’Ufficio del protocollo comunale di Villasalto, dal 01/04/2024 al 

30/04/2024, secondo una delle seguenti modalità:  

A mano, in formato cartaceo, presso gli uffici del Servizio Sociale; 

Tramite e-mail all’indirizzo: protocollo.villasalto@pec.comunas.it 

Il Modulo di domanda e il Modulo di Rinnovo dovranno essere compilati in ogni parte e sottoscritti dal 

beneficiario o da chi ne fa le veci e allo stesso dovrà essere obbligatoriamente allegata la seguente 

documentazione:  

In caso di Nuova Domanda (Allegato B):  

1) Certificazione Medica Attestante la diagnosi di Fibromialgia, di data non successiva al 30/04/2024 (rilasciata 

da un medico specialista, non da un medico di medicina generale, abilitato all'esercizio della professione e 

iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista);  

2) Certificazione ISEE ordinario 2024;  

 

3) Copia documento di Identità in corso di validità.  

 

In caso di Rinnovo (Allegato C):  

1) Certificazione ISEE ordinario 2024;  

 

2) Copia documento di Identità in corso di validità.  

 

INFORMATIVA PER IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI  

Ai sensi del Regolamento Europeo Generale sulla Protezione dei Dati (GDPR) 679/2016, i dati personali forniti 

dai richiedenti saranno raccolti presso il Comune di Villasalto per le finalità di gestione del presente 

procedimento e saranno trattati anche successivamente per le finalità inerenti alla gestione dello stesso.  

Gli stessi verranno trasmessi in forma anonimizzata alla Direzione Generale delle Politiche Sociali entro il 30 

giugno del 2024.  



I dati relativi agli aventi diritto potranno essere utilizzati ai fini della costituzione del registro di cui alla L.R. n. 

5/2019.  

NORME DI RINVIO  

Per quanto non espressamente previsto nel presente Avviso si fa rinvio: a quanto disposto dalla L.R. n. 5/19, 

all’art. 7-bis della L.R. N. 22/2022, alla deliberazione della Giunta Regionale n. 7/12 del 28/02/2023 e  

n. 10/39 del 16/03/2023 nonché alle Linee di indirizzo 2023/2024 approvate con le sopra dette Deliberazioni di 

Giunta Regionale.  

Si procede alla pubblicazione del presente bando e della relativa modulistica all'Albo Pretorio on line presso il 

sito istituzionale del Comune di Mandas, www.comune.villasalto.ca.it.  

Lo stesso sarà disponibile presso l'Ufficio del Servizio Sociale e del Protocollo Comunale.  

 

Villasalto, lì 14/03/2024  

 

Il Responsabile del Servizio   

 

Dott. Lusso Stefano 


